DOPERATIGN:RADDA BINA

Raddningsinsats:

Plantera bivanliga blommor

Det behovs mer blommor. Bristen pa vilda blommor dr en av de
storsta orsakerna till att bin och andra pollinerande insekter minskar.
Hjalp dem genom att plantera blommor som ger nektar och pollen
under hela sasongen, i krukor eller planteringar.

En mangfald av blommor behovs

Vilda bin - solitarbin och humlor —
kan bara leva av pollen och nektar.
Darfor ar de helt beroende av blom-
mande vaxter. Bade hanarna och
honorna besodker blommor for att ata
nektar. Honorna samlar dessutom
pollen at larverna.

Det finns cirka 270 arter av vilda
bin i Sverige. De flesta solitarbin
flyger under var och férsommar.
Humlorna behover ocksa mycket mat
under denna tid, men dven senare
under sommaren. D3 kan de féda upp

manga larver som blir till nya humlor.

Humlorna har en 1dng tunga sa de
kan suga nektar ur djupa blommor.
De flesta solitdarbin har sma munnar
och behover grunda blommor. Darfér
ska du odla vaxter som tillsammans
blommar fran tidig var till sensom-
mar och som har olika former pa
blommorna.

Manga av de vaxter som gynnar
vilda bin lockar ocksa dagfjarilar till
tradgarden.

Bifoda pa varen

Hushumla och mork jordhumla vak-
nar tidigt pa varen, redan i april. Da
kan du bjuda pa vilda varvaxter som
varlok, svalort, violer, halnunneort
och smanunneort.

Nagra av solitarbina ar tidigt ute,
sarskilt hanarna. Angssandbina
flyger pa varlok och svaldrt. Plantera
varblommorna langs langs kanten pa
rabatter, under buskar eller i gras-
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mattan om den inte ar alltfor frodig.

Varblommande trad och buskar ar
sarskilt vardefulla for vilda bin. De
stora tradkronorna ger mangder med
blommor. Hit hor slaktet viden, Salix.
Nagra solitarbin, bland annat vide-
sandbi och sdlgsandbi, samlar bara
pollen pa viden.

Spara vilda salgar och jolster i
naturomraden och pa allmanningar
och 1at dem viaxa sig stora. Andra fina
videarter som passar battre i tradgar-
dar ar daggvide, bindvide, ullvide och
krypvide.

Dar utrymmet ar begransat, till ex-
empel pa innergardar, kan krypvide
planteras tillsammans med perenner
for att fa tidig blomning.

Lite senare i maj borjar frukttrad
och barbuskar att blomma. Bla-
barstry, krusbar samt roda, vita och
svarta vinbar ar mycket lockande
for humlor och solitdrbin. Blabars-
tryet har en djup blomma och lockar
framst humlor, medan roda vinbar
har 6ppna blommor, fulla av nektar.
Hit vill alla insekter komma, dven
nyckelpigor och guldégonslandor.

Frukttrad som korsbar, plommon
och dpple ar bra mat for bade bin och
manniskor. Hagtorn och ronn ger
dessutom fagelmat.

Vand!

Kolonilott med bivanliga vixter.

Rapportera din
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Raddningsinsats: Plantera bivanliga blommor, fortséattning

Blommor hela sommaren

Flerariga blommande vaxter, pe-
renner, ger en mangfald av farger,
blomformer och blomningstider.
I perennsortimentet kan alla
hitta sina favoriter. Grav bort alla
rotogras innan du planterar och
forbattra jorden med kompost
eller stallgodsel. Rensa ogras fli-
tigt de forsta aren sa blir rabatten
lattskott i langden.

Kantnepeta, kattmynta och
myskmalva ar tre lattodlade pe-
renner. De ar mycket attraktiva for
humlor och solitdrbin. Kantnepeta
lockar dessutom de lite ovanli-
gare langtungade humlorna som
vallhumla och backhumla. Om
du klipper ner kantnepeta kring
midsommar sa blommar den om
under sensommaren.

Har foljer nadgra hardiga och
lattodlade perenner ordnade efter
blomningstidpunkt. Eftersom de
inte kraver putsning under som-
maren, passar de aven i storre
gemensamma planteringar i
parker eller bostadsomraden.
Tillsammans ger de biféda maj —
september:

Lungort, kantnepeta, stjarm-
flocka, blodniva, grekvadd, rod

solhatt, veronika, anisisop, stral-
rudbeckia och karleksort.

Enkelt och gott!

I den lilla trddgarden, pa terrass
och balkong ar de kransblommiga
kryddvaxterna ett trevligt alter-
nativ. Kryddvaxterna ar torktaliga
och passar sarskilt bra i upphéjda
planteringar, krukor och lador.

En plantering av timjan, kungs-
mynta, mejram, isop och stenkyn-
del blommar fran juni till septem-
ber och skdnker bade valdoft och
smak. Komplettera med graslok
och 1at den ga i blom sa far du
garanterat humlebesdk.

Dar det ar riktigt torrt, som pa
berghallar eller tak, passar vit
och gul fetknopp, kérleksort samt
rolleka. De dr mycket attraktiva for
bade humlor och solitarbin.

Ettariga vaxter odlar du fran
fro. De borjar blomma rikligt forst
1juni, men det ar ett enkelt och
billigt satt att fd manga blommor.

Sa de ettariga vaxterna i bar
mark. Mellan raderna i gron-
sakslandet eller som en lag hiack
runtom, passar de utmarkt. Dare-
mot har de svart att konkurrera
bland perenner och i grdsmattor.

Flera bra vaxter for bin och andra pollinatorer

Det finns fyra ettariga vaxter
som humlorna inte kan motsta:

Blaklint, gurkort, honungs-
facelia och luddvicker.

Komplettera garna med ring-
blommor, bovete och koriander for
att fa 6ppna blommor till de sma
solitarbina.

Du kan blanda de ettariga vax-
terna med perserklover och blod-
klover. S i rutor i gronsakslandet
och grav ner sent pa hosten. D4 far
bina nektar och pollen och sedan
kan daggmaskar och andra sma-
kryp i marken kalasa pa resterna.

OBS: Undvik dessa blommor!

Fyllda blommor som ar fordadlade
for sin blomsterprakt, har ofta for-
lorat sin pollen och nektar och ar
darmed helt odugliga for bin och
andra pollinatorer. Det galler fyllda
dahlior, hortensior och rosor. De ar
vackra men vardeldsal!

Undvik ocksa invasiva arter,
exempelvis blomsterlupin och
andra vaxter som kommit hit med
mansklig hjalp och som konkurre-
rar ut inhemska arter.

Text och foto: Christina Winter
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